Il Congresso Nazionale ( 9 ) SALUTE Ok

PATOLOGIE DA SPORT:
RIABILITAZIOI>TE , PREVENZIONE ) m} \k
E MEDICINA D'URGENZA J J

cart Amdicl e Colleght,

L1 Congresso nazionale Salute Ok wasce dalla significativa
ed emozionante esperienza dello scorso 5 maggio, quando
moltl di Vvol, intervenendo al primo lncontro da wee
organizzato sull’Ossigeno Ozono Terapla, hanwno dimostrato

un' appass'wvmtm partecipazione ¢ wn shncerp apprezzamento,
splngendoml a replicare il felice esperimento.

Nell'agenda congressuale verranno affrontati temli “caldl” e
delicatl, quall il doping e la prevenzione nel mondo sportivo
¢ la gestione dell’emergenza wnelle patologie cardliovascolari:
tale sceltn scaturisce dall'esigenza di approfondire tematiche
inerenti le Patologle da Sport Ln parte trascuiate.

IL progressivo bneremento del templ e del carichi di lavoro
degli atletl richiede una perfetta integrith fisica e staff
sanitarl costantemente agglornati. ndispensabile anche il
coordinamento tra wmedico, fisioterapista, conch, preparatore
atletico, mental coach e divigentt.

Nella win esperienza ol wedico fisiatra, ho riscontrato
significativi miglioramentl in quel pazientl che associano al
tradizionale protocollo viabilitativo L'Ossigeno Ozono Terapia,
wag teeniea del tutto watwale e won dopante, che riduce
notevolmente L templ di vecupero e consente di visolvere casi
clinicl vesistenti ai classicl metodi d'intervento terapeutico.

Il Congresso nazionale, dungue, vuole ottenere wn dinamico
e costruttivo confronto tra gli operatori della sanith n campo
sportivo, proponendo Le ultinme novitd terapeutico-rinbilitative.

Auspleando Lo stesso emtusiasmo divostratoml nello scorso
appuntamento, Vi aspetto numerost.

U caro saluto! Dario APUZZ0
Presidente del Congresso



